ISTEN A KOZEPPONTBAN - A FRANZ KETT
PEDAGOGIA KEZDETEI ROMANIABAN

Interju Nagy Eniké M. Kriszta mallersdorfi ferences
névérrel

A Franz Kett pedagdgia jelenléte Romaniaban a kilencvenes évekre megy vissza.
Elészor Nagy Eniké M. Kriszta n6évér, a Szent Csaladrol nevezett Mallersdorfi
Szegény Ferences NOvérek szerzeteskozosségének tagja kezdte alkalmazni a
széKkelyudvarhelyi Nardini napkozi otthonban. A pedagdgia népszeriisitése is az 6
nevéhez fliz6dik az 6vondk, tanitondk és hitoktatok korében. Mondhatni, Erdély
pedagdgusai az 6 munkaja nyoman jutottak hozza ehhez a pedagdgiahoz. Kriszta
novért a kezdetekrol, az utana kovetkezo évtizedekrol, pedagégiank multjarodl és
értékeirdl kérdeztiik.

2. Hogyan talalkoztal a Franz Kett-pedagogiaval és mi volt az, ami megragadott
benne?

1993-ban léptem be a Mallersdorfi Ferences N6vérek Kozosségébe, és sok éven at a
névérek székelyudvarhelyi Nardini o6vodajaban tevékenykedtem, kezdetben mint
6vonod, kés6bb mint 6vodavezetd. Mallersdorfban, szerzeteskdzosségiink kozpontjaban
a névérek egy tanitoképz6t mikddtetnek (Fachakademie fiir Sozialpddagogik
Mallersdorf der armen Franziskanerinnen). Franz Kett szakmai kapcsolatban allt ezzel
az intézménnyel, tobb alkalommal is bemutatta a névéreknek és a didkoknak ezt a
pedagogiat.

1995 Gszén, 6vodakezdés el6tt az eszkozoket készitettem eld, amikor a kéonyvek
kozott rdakadtam a Franz Kett pedagdgia elsé kiadvanyaira. Ez a sorozat abban az
idében Valldspedagdgiai gyakorlat (Religionspddagogische Praxis) cimen jelent meg.
A negyedévenként megjelend kis flizetek tartalma felkeltette a figyelmemet. Féleg
6vodai tevékenységek egyszerii vazlatai voltak ezek, és az illusztraciék a gyerekek
tevénykedéseit szemléltették. Kivehetd volt a képekbdl, hogy a gyerekek korben
iilnek és a kozéppontban valami lassan, fokozatosan kibontakozik. Erdeklédtem
Renate noévért6l, hogy miféle fiizetek ezek, és a névér mesélni kezdett a
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Valldspedagdgiai gyakorlatrdl, Franz Kettré6l és sajat élményeirdl, hiszen
Székelyudvarhelyre val6 helyezése el6tt a miincheni névérek kézosségében élt és az
ottani kozosség 6vodajaban ismerték ezt a pedagdgiat. A foglalkozasok egy f6 téma
koré csoportosultak, amelyben az évkor és a liturgikus év témai kiegészitették
egymadst. Forditgattam a témafeldolgozdsokat, diszitd elemeket gy(jtottem, a
leforditottakat kiprébaltam a csoportomban és azt tapasztaltam, hogy a gyerekek és
én is jol érzem magam ezeken a foglalkozasokon. Minél tobbet foglalkoztam ezzel a
pedagdgiaval, annal nagyobb volt bennem a lelkesedés. Sikerélményem volt. Amikor
elakadtam, illetve nem tudtam értelmezni a tartalmat vagy egy adott ténykedést, a
névérek segitettek a forditasban, az értelmezésben. Nagyon sok biztatast kaptam a
német névérektdl, és azt tapasztaltam, hogy o6rililnek a Franz Kett pedagégia iranti
érdekl6désemnek. Abban az idében végeztem a teoldgiai tanulmanyaimat és agy
dontottem, hogy az 1997-es zarodvizsgdra a Franz Kett pedagoégiarél irom a
szakdolgozatomat. A dolgozattal nem az volt a célom, hogy ezt a pedagdgiat
magyarazzam, hanem hogy azt, amit megismertem és értékesnek taldltam, masok is
megismerjék.

Nagycsiitortéki téma a
Nardini napkéziben
Székelyudvarhelyen 1996-
ban

A régi RPP flizetekben a szerz6k nem csak felvazoltdk a megszemlélések (foglalkozasok)
menetét, hanem bizonyos témaknal magyaraztdk is egy-egy eljards gyerekekre
gyakorolt hatdsat. Példaul az egyik témanal irjdk, hogy ,gyerekek egyenként
megtapogathatnak egy targyat”, és mellette magyarazzak: ,A tapintasi gyakorlatok
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fejlesztik az érz6képességet és a dolgokkal szembeni nagyrabecsiilé banasmddot.” Vagy
egy masik témanal a gyerekek keziikkel jatsszak a levél hullasat.

A csoport figyeli valamelyik gyermek mozgasat, majd utdnozza. A magyarazat: ,A
gyermek bekapcsolédik a csoportba és a csoport hozzakapcsolédik az egyes
gyermekhez.” Vagy: ,A gyerekek lefekszenek a foldre és behunyjdk a szemiiket,
érzékelik a foldet a testiikkel.” Magyarazat: ,A foldnek a tapasztalata éber lesz: a
gyermek a fold egy darabjanak érezheti magat.”

Egy masik témaban ez all: ,A gyerekek behunyjak a szemiiket. Egy gyermek kortl
hordoz egy kis csengé6t, anélkiil, hogy megszdlaltatna. Odaadja egy masik gyermeknek és
kozben csenget. Ezt a jatékot folytatjdk ugy, hogy mindegyik gyermek egyszer
koriilhordozza a cseng6t.” Magyarazat: ,Csendre, 6sszpontositasra és 0sszeszedettségre
vezethetjliik 6ket. A gyermek egy targy altal kapcsolatba keriil a tobbi gyermekkel.
Kiilonb6z6 képességeket gyakorolnak be: egymdasnak atadni valamit, sorukra varni,
hallgatva figyelni és hagyni, hogy a targy hozzam széljon.”

Ezek a magyarazatok segitettek engem, hogy helyesen értelmezzem az adott témat és a
téman bellil az eljarasokat. Megértettem, hogy mit miért teszek ebben a pedagégidban.
Felfedeztem, hogy mindennek, minden kis ténykedésnek értelme és célja van. Ez egy
nagyon jol atgondolt pedagégia. A pedagogiai szemléletmdédomra nagy hatassal volt.

A dolgozatiras tovabb lenditett e médszer minél jobb megismerése iranyaba. Egyik id&s
névériink, Ancilla névér segitett nekem az elméleti, bevezets tartalmak forditasaban. igy
kezdtem megérteni egy-egy téma alapgondolatat. Amit a dolgozatomban irtam, az ma is
érvényes.

A dolgozatot Marton J6zsef professzor ur vezetésével irtam, aki er6sen tAmogatta ennek
az Uj modszernek a bemutatasat. Eloljaréim, 1atvan nagy lelkesedésemet, és gondolom, e
pedagogiaval szembeni érzékenységemet és elkoOtelezettségemet 1998-ban
felajanlottak, hogy részt vehetek Steinerschirchenben egy képzésen. Franz Kett és
Kristine Krammer vezették ezt a képzést. Erre a képzésre a szakdolgozatomat is
elvittem, amelyben az 6vodai csoportomban és a szerzeteskdzosségemben megtartott
témakat mutattam be. A témdak feldolgozasat fényképek is szemléltették. Az
oravazlatokon kiviill fontosnak tartottam elméleti részek taglaldsat is, mint pl. a
pedagdgia létrejottének torténete, a megszemlélés, mint pedagdgiai fogalom, egy
megszemlélés fazisai, e pedagdgidban hasznalt eszk6z6k mindsége, kivalasztasa,
szimbdlumok megértése stb. A dolgozatot a fentieken kivil egy liturgikus év jellegzetes
témaira fliztem fel. Franz Kett a képzés alatt, a csiitortok délutdnra tervezett ingolstadti
kiruccanas helyett, az id6t a velem val6é beszélgetésre szanta, kozben atlapozta a
szakdolgozatomat, amelynek szamara iizenetértéke volt: pedagdgidja eljutott
Romadniaba és mar alkalmazzak valamilyen médon. Ennek a képzésnek a legnagyobb
értéke, hozadéka az volt szamomra, hogy talalkoztam Franz Kett-tel, és megismertem az

ebben a pedago6gidban hasznalt eszkozoket; megtapasztaltam a ,megszemlélések”
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hangulatat, a nagyra becsiil6 bdnasmoddot, a fokozatossagot, a részletek fontossagat az
egészben és bizonyos eljarasok mélyebb értelmet nyertek szamomra. Egy évvel késGbb,
1999-ben részt vettem Steinerskirchenben egy djabb képzésen. Ez az els6 multiplikator-
képzés els6 talalkozoja volt. Ekkor hivtam meg Franz Kett-et Erdélybe, amire akkor azt
valaszolta, hogy tul 6reg ahhoz, hogy ilyen nagy utat megtegyen. Viszont tiz év mulva,
2009-ben megtette és latogatasa, képzése nagy élmény volt mindannyiunk szamara,
akik részt vettiink rajta.

Franz Kett elsé képzése Romdnidaban, Székelyudvarhelyen, 2009-ben

2. Mesélj, kériink, arrdl, miként bontakozott ki az a most mar tobb évtizedes aldasos
tevékenység, amin Keresztiil Erdélyben oly sok pedagégus megismerte és megszerette
ezt a pedagogiat! Milyen allomasai, mérfoldkovei voltak ennek az titnak?

1998-ban a ndévérek megbiztak székelyudvarhelyi Nardini évodank vezetésével. Az
6voda vezetése mellett a csoportom is megmaradt, ahol rendszeresen alkalmaztam ezt a
pedagogiat. A képzéseket kovetSen lassanként fejlesztettem, bdvitettem a Kett
pedagégiahoz sziikséges eszkoztarat. Ovodavezetéként, kozelebbi szakmai kapcsolatba
keriiltem Petzinger Klaraval, Hargita megyei akkori 6vodai szaktanfeliigyel6jével.
Klarika sokat mesélt a Hargita megyei 6von6knek a nalunk alkalmazott pedagoégiarol. J6
véleménnyel volt réla és megértette ennek a pedagogidnak a lényegét. Egyszer egyik
bemutaté foglalkozdsomat értékelve azt mondta e pedagogiardl: ,Ez a mddszer olyan,
mint a szivdobogas. A gyerekeket dsszefogjuk, majd szabadon elengedjiik. Mindez egy
ritmusra térténik, mint egy szivdobogasban.” Ovodai kozosségek kezdtek megkeresni,
hogy a csoportomban bemutat6 foglalkozasokon vehessenek részt. Pozitivan értékelték
ezt a pedagdgiat, de megfogalmazddott koriikben, hogy gyermekeik mozgékonyabbak,
mint a mi gyermekeink és nem lenne tiirelmiik egy ilyen foglalkozashoz. Elkezdtek

meghivni 6vodakba egy-egy gyerekcsoportba foglalkozast tartani, amelyeken az 6vonéi
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kozosség hospitalt. Udvarhely és Csikszereda dsszes 6vodajaban tartottam bemutato
foglalkozasokat, sok esetben moddszertani napok keretében. Kideriilt, hogy ez a
pedago6gia mindenhol, minden gyermekcsoportban jol miikédik, egy-egy esetben a
gyerekek valdsaggal kicserélédtek, az 6vonbk vélekedése szerint.

A féld megszemlélése - képzés 6vonbk szamdra 2010-ben

Ezt kovet6en elkezdtek felkérni 20 6ras képzéseket tartani a Hargita Megyei Apaczai
Csere Janos Pedagégusok Haza szervezésében. A székelyudvarhelyi Tamasi Aron
Fégimnazium vallastanara, Nagy Hajnal, adventi és nagybojti elmélkedésekre hozta
hozzam a diakjait. Téle értesiilt errdl a pedagdgiarol Ozsvath Judit, aki akkor a katolikus
lapjaink szerkesztségének munkatarsa volt, és 2007-ben interjut készitett velem a
Keresztény Sz6 katolikus folydirata szamara. Ezutan Judit tobb férumon népszertsitette
a Franz Kett pedagégiat. Mas folyodiratokban, lapokban (Magiszter, Magyar Kozoktatas)
is kozolte az irasaimat és azok szamara is késziiltek interjuik. Aztan amikor Judit mar a
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pedagoégia és Alkalmazott Didaktika Intézetének
munkatarsa volt, egy altaluk szervezett szakmai konferencian is lehetéségem volt részt
venni, ahol el6adast tartottam a vallaspedagégiai kérdéseket feldolgozo szekciéban.

Kdzben nem sziint meg a kapcsolat Franz Kett-tel, karacsonyi, husvéti tidvozleteket kiildtiink
egymasnak, és Thekla ndvéren keresztiil is koévethette a pedagogia altalam valo
népszeriisitését Erdélyben. Igy johetett létre 2009-ben egy egész hetes képzés
Székelyudvarhelyen a Nardini napkézinkben, amikor Franz Kett ellatogatott hozzank Thekla
névér kiséretében. Ezutan a képzés utdn kaptam irdsos igazolast Franz Kettdl arra, hogy

Romanidban tematikus képzések keretében népszertisithetem a Franz Kett pedagogiat.
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3. Eletedben a lelki és a szakmai fejlédés dsszekapcsolédik egymassal, és a Franz
Kett-pedagégiaval. Milyen hatassal volt rad mint emberre ez a pedagdgia?

Nagyon is dsszekapcsolddik e kettd az életemben. Egy korben, a gyerekek kdrében kaptam a
szerzetesi hivatast 1991 telén, egy 6vodai csoportban. Pattogott a tiz a kdlyhaban, jo
hangulat volt, énekeltiink és varatlanul, nagyon bensdségesen megtapasztaltam, hogy Isten
betolti a korlinket. Ebb6l az istenélménybdl sziiletett meg bennem a sugallat, hogy
szerzetesnGvér leszek. Hiszem, hogy ez az istenélmény meghivas volt nem csak a szerzetesi
életformara, hanem a hivatason belilli hivatasra is. Isten megjelolte 6nmagaval a
kozéppontot, amely oly lényeges ebben a pedagogiaban. A kor kézpontjaban bontakozik ki a
téma, és ez a kozéppont végss soron egy értelem- és 1étalapra utal.

Csikszeredai képzés 6vonéknek

Hosszu éveken keresztiill elmélkedési forras és lelki taplalék volt ez szamomra.
Nyitotta és fogékonnya tett a szemlél6d6 imamoddra, amivel 2004-ben ismerkedtem
meg Jalics Ferenc atya egyik lelkigyakorlatan. Ezen a lelkigyakorlaton fedeztem fel,
hogy a koriinket betdlt ,szelid istentapasztalat” és a szemlél6dé imaban tapasztalt
szelid jelenlét ugyanaz. Az egyiket egy korben tapasztaltam, k6zosségben, a masikat
pedig énem kozpontjaban. A Franz Kett pedagogiat alkalmazva Ujra és Ujra atélem,
hogy a jé Isten betdlti a koriinket. A lelkigyakorlaton szemlél6désrél, szemlél6do
imardl beszéliink, a Franz Kett pedagdégidban pedig megszemlélésrél. Mindkett6ben a
jelenlétre 6sszpontositunk és mindkét esetben tapasztaljuk, hogy az érzékszervek
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észlelése a jelenlétbe segit minket. Ugy gondolom, hogy ez a pedagdgia a még a
jelenben él6 gyermeket segitheti megmaradni a jelenlétben, a feln6tteket pedig
visszavezeti a jelenlétbe.

Mit adott nekem ez a pedagdgia? Ez a pedagogia formalta pedagdgiai
szemléletmo6domat, biztos iranyultsagot adott nekem. Nem tudom megfogalmazni, de ha
kiveszem a szerzetesi életembdl, nem sok marad.

Ez a pedagdgia megnyitja a szivet, élettudast ad, halas, kapcsolatokra képes, élet
értelmét keresd, alkotd, reménybdl é16 embert nevel.

4. Mit tanacsolnal azoknak az érdekl6ddéknek, akik elkoteleznék magukat és
elindulnanak és elmélyiilnének a Franz Kett pedagodgia uitjan, mire figyeljenek?

Legyenek kitartéak e pedagodgia mélyebb megismerésében. Lassan bontakozik Ki
el6ttlink a 1ényeg. Alazattal kell hozzanyulni és a gyakorlati megismerésre kell alapozni.
Fontosnak tartom az imaéletet, az istenkapcsolatot, az én-te Kkapcsolat erdsitését
személyes életliikben, szemben az én-az targyiasitott kapcsolattal, a megbecsiil6
banasmodot az emberekkel, természettel és targyakkal is.

Nagypénteki téma a Nardini napkéziben Székelyudvarhelyen 1996-ban

Kérdezett: Nemes Istvan

118



